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 プレスリリース  

2023年4月25日 

株式会社メタジェン 

 

腸内環境層別化プロダクト第一弾！ 

カルビー×メタジェン×サイキンソーで共同開発、腸内環境を検査し、

グラノーラを定期購買するサービス「Body Granola」を販売開始！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最先端科学を用いて腸内環境をデザインすることで、一人ひとりの健康を実現する株式会

社メタジェン（本社：山形県鶴岡市、代表取締役社長CEO：福田真嗣、以下「当社」）

は、「食と健康」の未来を考えるカルビー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社

長兼CEO：江原 信、以下カルビー社）と、国内最多の腸内フローラ検査を手がける株式会

社サイキンソー（本社：東京都渋谷区、代表取締役CEO：沢井 悠、以下サイキンソー社）

と連携し、個人の腸内フローラ（※1）を検査し、グラノーラを定期購買するサービス「Bo

dy Granola（ボディグラノーラ）」を共同開発し、2023年4月25日（火）よりカルビー社

から販売が開始されます。 

 

当社は創業当初より、科学的根拠に基づいて個々人の腸内環境に合わせたアプローチを行

う「腸内環境層別化ヘルスケア」や、その先の「腸内デザイン®」の社会実装を見据えた研

究開発・事業開発を推進してきました。この度、当社としても悲願であった腸内環境に基づ

く層別化プロダクトの第一弾として「Body Granola」の共同開発および監修を実施し、い

よいよ市場にお届けする運びとなりました。 

 

※1）腸内フローラ…腸内に生息する細菌の群集。別名・腸内細菌叢 

https://metagen.co.jp/service/
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【開発の背景】 

近年、腸内フローラの遺伝子や代謝物質を可視化する様々なアプローチや解析技術の発展

により、腸内環境が心身に及ぼすメカニズムの解明が急速に進んでいます。また、社会的な

背景として、新型コロナウイルス感染症拡大による健康意識の高まりを受け、腸内環境市場

は約1500億円（※２）の規模となっています。 

当社では創業時から一貫して腸内環境に注目し、最先端の科学技術を用いて腸内環境を制

御する「腸内デザイン®」をコンセプトに、人類の健康に貢献することを目指してきまし

た。本コンセプトを基盤とした腸内環境に基づく層別化アプローチは、免疫機能の増強をは

じめ、全身の様々な病気の予防や治療、更には健康維持につながると考えています。 

そのような中、カルビー社では2030年に向けた長期ビジョン「NEXT Calbee&Beyon

d」の実現を目指し新たな成長の芽を探る中で、2020年夏に当社代表の福田とカルビー社

の江原代表とが当社本社のある山形県鶴岡市で出会いました。個々人の腸内環境に着目した

層別化ヘルスケアの考え方に意気投合し、2021年春から本格的に共同研究を開始。一人ひ

とりの腸内環境に着目した新たなビジネスモデルの創出に注力して参りました。プレバイオ

ティクス(※3)の考えを基に事業化を進める中で、サイキンソー社の検査技術を導入し、3

社が互いの強みを最大限に発揮したサービスが誕生しました。 

 

※2）富士経済調べ 「腸内環境市場」 

※3）プレバイオティクス…腸内細菌のエサとなる食品成分のこと 

 

腸内環境は、個人の長期的な食習慣や生活習慣に起因して、個人固有です。また、固有で

ありながら、同一個人内ではそのバランスが保たれているため、その人の「体質」と表現し

ても過言ではありません。自分の体質である腸内環境を「見て」、自分にとって最適なアプ

ローチを「知る」ことができる層別化ヘルスケアを次世代の当たり前にしていきたいと考え

ています。100人いたら100人全員が健康になる「腸内デザイン市場」の創出に向けて、今

後も当社では腸内環境に関する確かな研究知見とデータベースの蓄積、そして科学的根拠に

基づいた商品・サービスの開発をパートナー企業の皆様と共に推進していくことで、人々が

自分らしく「ありたい自分」で過ごせる人生に貢献していきます。 

 

 

 

【Body Granola（ボディグラノーラ）について】 

■URL：https://bodygranola.jp/ 

■手順： 

(1)WEBサイトから腸内フローラ検査キットを注文していただき、届いたら採便・ポスト投

函いただく 

(2)検査結果が届く 

(全57タイプに分類された腸内フローラタイプ、腸内に存在する細菌の多様性や口腔常在菌

の割合など) 

(3)検査結果に基づいた提案(プレバイオティクストッピングの組み合わせ)を踏まえ、グラ

ノーラを注文いただく 

(4)グラノーラが定期的に届く 

 

■価格： 

・腸内フローラ検査キット 9,800円(税抜)※送料込み 

・Body Granola定期購入 3,500円(税抜)/月 ＋送料 

(ベースグラノーラ640g＋プレバイオティクストッピング120g×3種/20食分) 
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     ＜腸内フローラ検査キット＞            ＜Body Granola＞ 

 

※実際に届くのはプレバイオティクストッピング3種（写真は全6種） 

 

■召し上がり方 

(1) ベースグラノーラにプレバイオティクストッピングを3袋すべて加える 

(2) ベースグラノーラの袋上部のチャックをしっかりと閉める 

(3) 中身がよく混ざるように袋をしっかりと振る 

(4) 1食分50gをお皿にうつし牛乳やヨーグルトをかけてお召し上がりいただく 

 

 

 

●腸内環境タイプに基づいた商品・サービス開発についてはこちら 

●腸内デザイン®市場の共創を目指す企業連携「腸内デザイン共創プロジェクト」について

はこちら 

●腸内環境に関する研究開発支援プラットフォームについてはこちら 

 

 

 

【リリースに関するお問合せ先】 

株式会社メタジェン 

〒997-0052 

山形県鶴岡市覚岸寺字水上246番地2 

担当：長谷川・中畔 

E-mail：public-relations@metagen.co.jp 

TEL：0235-64-0330 

 

https://metagen.co.jp/service/consulting.html
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